
 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO FUNDÃO - DEPARTAMENTO DAS EXPRESSÕES - GRUPO 600 

CURSOS PROFISSIONAIS ANO LETIVO 2016-2017        TÉCNICO DE APOIO PSICOSSOCIAL 10.º ANO    ÁREA DE EXPRESSÕES                                                                                 

CRITÉRIOS GERAIS COMPETÊNCIAS 

O QUE SE AVALIA 

 

MÓDULOS 

AQUISIÇÃO/APLICAÇÃO DE CONHECIMENTOS  75% 

 

Portefólio……………........................... 200 pontos 

Trabalhos de Investigação/TPC….….. 200 pontos 

Comunicação de Trabalhos …………  200 pontos 

Relatórios e Reflexões……………….  200 pontos 

 

 

 

ATITUDES E VALORES                                          25% 

 

Participação/Cooperação ------------------10 pontos 

Responsabilidade ----------------------------20 pontos 

Autonomia -------------------------------------10 pontos 

Sociabilidade ----------------------------------10 pontos 

 

Capacidade de: 

 adquirir e/ou desenvolver competências 

fundamentais de expressão e 

comunicação; 

 dominar metodologias, materiais e 

técnicas de expressão corporal, 

dramática, musical e plástica; 

 planear, organizar e dinamizar acções e 

atividades ao nível das diferentes 

vertentes expressivas; 

 adquirir novas perspectivas de percepção 

e compreensão da realidade social, 

proporcionadas pelas experiências 

expressivas e lúdicas centradas no 

indivíduo, na relação e no contexto de 

comunicação; 

 improvisar e jogar; 

 pesquisar e comunicar; 

 criticar para questionar os conhecimentos 

adquiridos; 

 se avaliar e avaliar os outros; 

 adquirir metodologias de trabalho; 

 facilitar a integração grupal e social. 

                    1.º Período: 

 

Módulo 1 – Corpo e Movimento 

 30 horas /40 tempos 

Módulo 2 – Corpo e gesto 

          30 horas /40 tempos 

Módulo 3 Oficina de experimentação     (cont)                 

          25 horas /33 tempos 

 

                     2.º Período: 

Módulo 3 Oficina de experimentação    (cont)                  

          5 horas/7 tempos 

Módulo 4 – Meios e técnicas de Expressão I 30 

horas /40 tempos   

Módulo 5 – Expressão e comunicação 

 30 horas /40 tempos 

                                                                                      

______Aulas Previstas________ 

 

1º Período – 113 tempos (45 minutos) 

2º Período – 87 tempos (45 minutos) 

 

 Total de 150 horas - 200 tempos (45 minutos) 

 

Obs. – Os tempos previstos para os três períodos letivos 

têm um caráter provisório e serão adequados de acordo com 

o acerto de calendário organizado pelo senhor Diretor de 

Curso. 

 

 

 


