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O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia da
disciplina de Psicologia B, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliacao

e Caracterizacao da prova

e Material

e Duracao

e Critérios Gerais de Classificacao
1. OBJETO DE AVALIACAO

1. Antes de Mim - A Genética, o Cérebro e a Cultura
1.1. A Genética.
1.2. O Cérebro - Elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso humano.
1.3. A Cultura.

2. Eu com os Outros
2.1. Relacdes precoces.
2.2. Relagbes interpessoais.
2.3. Processos de Influéncia entre Individuos.

2.4. Processos de relacdo entre Individuos e Grupos.

3. Eu - A Mente e 0s seus Processos
3.1. A mente, conjunto integrado de processos cognitivos, emocionais e conativos.
3.2. O carater especifico dos processos cognitivos.
3.3. O carater especifico dos processos emocionais.

3.4. Motivacdo e Teoria das Necessidades de Maslow.

4. Problemas e Conceitos Teédricos Estruturadores da Psicologia - Do mentalismo do século XIX ao
mentalismo do século XXI
4.1. Freud e o Inconsciente, topica dinamica do psiquismo humano, mecanismos de

defesa do eu, método psicanalitico e teoria psicossexual do desenvolvimento.
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4.2. Watson e o Comportamento e critica a Watson.
4.3. Piaget e o Desenvolvimento Cognitivo.

4.4. Damasio e a Mente: critica a concecao linear de mente.

5. A Psicologia Aplicada em Portugal

5.1. Niveis e areas de trabalho da Psicologia: psicologia clinica, psicologia educacional,

psicologia do trabalho e das Organizacdes e psicologia forense.

A valorizacdo dos conteldos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 Valorizacao dos contetidos

Conteudos Cotacao (em pontos)

1.Antes de Mim - A Genética, o Cérebro e a
Cultura. 155 a 185
2.Eu com os Outros.

3. Eu - A Mente e os seus Processos.

4 Problemas e Conceitos Tedricos
Estruturadores da Psicologia - Do mentalismo
do século XIX ao mentalismo do século XXI. 15 a 45

5. A Psicologia Aplicada em Portugal.

2. Caracteristicas e estrutura
e A prova é constituida por trés grupos de itens, sendo obrigatdria a resposta a todos os itens.

e Incide sobre os conteudos acima identificados, que correspondem a quase totalidade do
programa do 12° ano.
o O GRUPO I é constituido por dez itens de escolha multipla.
o O GRUPO Il é constituido por dez itens de resposta curta.

o O GRUPO Il é constituido por um item de resposta extensa.

3. Critérios gerais de classificacao

e A soma das cotacdes é de duzentos pontos, convertiveis na escala de 0 a 20 valores (10

pontos = 1 valor).

e O grupo | é constituido por 10 itens de escolha mualtipla e testa objetivos de
conhecimento. Cada item apresenta quatro alternativas de resposta, sendo que apenas
uma delas corresponde a resposta correta. Cada resposta correta tem um valor de seis

pontos, pelo que o seu somatorio perfaz sessenta pontos.
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o Sera atribuida a cotacao 0 as questdes em que apresente:
= Mais do que uma opcao;
= O numero e/ou letras ilegiveis.

e O grupo Il é constituido por 10 itens de resposta curta (10 pontos *10 questdes = 100
pontos). E valorizada de forma subjetiva a sintese dos contetdos punindo-se, assim, a
memorizacdo extensa dos conteudos.

e O grupo lll é constituido por um item de resposta extensa que deve ser orientado
inicialmente pelo aluno, em funcao das ideias que sdo indicadas ou pelo texto inicial
(quarenta pontos).

e Nos grupos Il e lll serdo observados os seguintes critérios:

e Uso de terminologia adequada de natureza técnica/cientifica e de correcdo a nivel
da expressao escrita.

e C(lareza e objetividade da resposta, tendo em atencao a coeréncia, a adequacgdo, a
pertinéncia e a articulacao das ideias e/ou argumentos apresentados.

e (Capacidade de sintese e de correlagdao de conceitos.

e Na questdo de resposta extensa, se o examinando nao respeitar o tema proposto a
cotacdo sera zero; se nao fizer inter-relacionamento conceptual, a cotacdo sera
reduzida em 50%. As incorrecoes na expressao escrita desconta 5% o que equivale a

dois pontos.

4. Material: Material de escrita de tinta indelével azul ou preta. As respostas sdo registadas
em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
Nao é permitido o uso de corretor.

5. Duracao: a prova tem a duracao de 90 minutos, sem tolerancia.
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